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Данное приложение является частью первоначальных материалов,  
которые были предоставлены авторами.   
Приложение размещено в том виде, в котором его предоставили авторы. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ A

ПОЛНЫЕ КРИТЕРИИ ПОИСКА 
Виртуальная реальность ИЛИ виртуальная среда ИЛИ шлем виртуальной реальности ИЛИ HMD ИЛИ CAVE 
ИЛИ камера виртуальной реальности И когнитивная повед* терапия ИЛИ когнитивная терапия ИЛИ когни-
тивная повед* терапия ИЛИ КПТ И трев* ИЛИ обсессивно-компульсивное ИЛИ посттравматическое ИЛИ па-
ническое ИЛИ социальная фобия ИЛИ социальная тревога ИЛИ фоб* ИЛИ GAD ИЛИ OCD ИЛИ PTSD ИЛИ SAD 
ИЛИ депрессия ИЛИ депресс* ИЛИ бред* ИЛИ галлюцинац* ИЛИ психоз ИЛИ психотическое ИЛИ Шизофрен* 
ИЛИ шизотип* ИЛИ биполярная ИЛИ мания ИЛИ маниакальное ИЛИ употребление веществ ИЛИ злоупотре-
бление веществами ИЛИ вещество ИЛИ злоупотребление ИЛИ каннабиноиды ИЛИ табак ИЛИ алкоголь ИЛИ 
амфетамин ИЛИ галлюциногены ИЛИ героин ИЛИ нервная анорексия ИЛИ нервная булимия ИЛИ расстрой-
ства пищевого поведения ИЛИ компульсивное переедание ИЛИ бессонница ИЛИ сон ИЛИ ночные кошмары 
ИЛИ циркадный ИЛИ половой ИЛИ оргазм ИЛИ желание ИЛИ эректильная ИЛИ эякуляция ИЛИ диспареуния 
ИЛИ расстройство личности ИЛИ психическое здоровье ИЛИ психиатрический ИЛИ психическое заболевание. 

Термины поиска в Google Scholar включали «Виртуальная реальность с погружением» И «Когнитивная по-
веденческая терапия» И «тревога» ИЛИ «депрессия» или «психоз» ИЛИ «злоупотребление веществами» ИЛ 
«расстройства пищевого поведения» или «половой» или «расстройство личности».

Поиск в OpenGrey был выполнен с использованием ключевого термина «виртуальная реальность» с огра-
ничением по дисциплине «психология». 
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Rothbaum et al. (2000) 1 1.1 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 2. Умеренный 2. Умеренный 1. Сильный 

Vincelli et al. (2003) 2 2.1 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 

Botella et al. (2004) 3 3 3. Слабый 1. Сильный 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 

Botella et al. (2007) 4 4 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый

Meyerbroker et al. (2011) 5 5 3. Слабый 3. Слабый 3. Слабый 3. Слабый 2. Умеренный 2. Умеренный

Malbos et al. (2011) 6 6,1 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 3. Слабый 1. Сильный 

Pelissolo et al. (2012) 7 7 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 2. Умеренный 2. Умеренный

Meyerbroker et al. (2013) 5 8 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 3. Слабый 3. Слабый

Quero et al. (2014) 8 9 1. Сильный 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 3. Слабый 3. Слабый

Kahan et al. (2000) 9 10 3. Слабый 2. Умеренный 2. Умеренный 3. Слабый 3. Слабый 1. Сильный 

Muhlberger et al. (2001) 10 11 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 

Wiederhold et al. (2001) 11 12.1 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 

Maltby et al. (2002) 12 13 2. Умеренный 1. Сильный 2. Умеренный 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 

Muhlberger et al. (2003) 13 14.1 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 

Wiederhold et al. (2002) 14 15 2. Умеренный 2. Умеренный 3. Слабый 3. Слабый 3. Слабый 3. Слабый

Krijin et al. (2007) 15 16 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 3. Слабый 2. Умеренный

Banos et al. (2002) 16 17 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 3. Слабый

Tortella-Feliu et al. (2011) 17 18.1 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 

Rus-Calafell et al. (2013) 18 19 1. Сильный 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 

Botella et al. (2014) 19 20 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 3. Слабый 3. Слабый

Maples-Keller et al. (2017) 20 21 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый
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Arbona et al. (2004) 21 22 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 2. Умеренный

Price et al. (2007) 22 23 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 3. Слабый 3. Слабый

Huang et al. (2000) 23 24 3. Слабый 1. Сильный 2. Умеренный 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 

Emmelkamp et al. (2002) 24 25 2. Умеренный 2. Умеренный 3. Слабый 3. Слабый 3. Слабый 2. Умеренный

Ressler et al. (2004) 25 26 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 

Krijn et al. (2004) 26 27 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 2. Умеренный 2. Умеренный

Krijn et al. (2007) 27 28 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 2. Умеренный 2. Умеренный

De Quervain et al. (2011) 28 29 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 

Tart et al. (2013) 29 30.1 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 2. Умеренный 1. Сильный 2. Умеренный

Levy et al. (2016) 30 31 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 

Herrmann et al. (2017) 31 32 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 

Freeman et al. (2018) 32 33 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 

Bullinger et al. (2005) 33 34 2. Умеренный 2. Умеренный 3. Слабый 3. Слабый 3. Слабый 1. Сильный 

Coelho et al. (2006) 34 35 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 3. Слабый 2. Умеренный

Garcia-Palacios et al. 
(2002)

35 36 2. Умеренный 2. Умеренный 1. Сильный 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 

Hoffman et al. (2003) 36 37 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 

Côté et al. (2005) 37 38,1 2. Умеренный 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 

Michaliszyn et al. (2010) 38 39 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 2. Умеренный

Shiban et al. (2013) 39 40 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 

Kleim et al. (2014) 40 41 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый

Shiban et al. (2015) 41 42 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 2. Умеренный 1. Сильный 

Shiban et al. (2015) 42 43,1 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 

Shiban et al. (2017) 43 44 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 

Znaidi et al. (2006) 44 45 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 3. Слабый 1. Сильный 

Botella et al. (2000) 45 46 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 3. Слабый

Malbos et al. (2008) 46 47 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 3. Слабый

Walshe et al. (2003) 47 48 2. Умеренный 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 3. Слабый 1. Сильный 

Wald (2004) 48 49 2. Умеренный 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 3. Слабый 2. Умеренный

Gujjar et al. (2018) 49 50 3. Слабый 1. Сильный 3. Слабый 3. Слабый 3. Слабый 1. Сильный 

Rothbaum et al. (2001) 50 51 2. Умеренный 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 3. Слабый 2. Умеренный

Difede et al. (2007) 51 52 1. Сильный 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 

Wood et al. (2009) 52 53,1 3. Слабый 2. Умеренный 3. Слабый 3. Слабый 3. Слабый 1. Сильный 

Gamito et al. (2009) 53 54,1 3. Слабый 1. Сильный 3. Слабый 3. Слабый 3. Слабый 3. Слабый

Roy et al. (2010) 54 55 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 2. Умеренный 1. Сильный 2. Умеренный

Rizzo et al. (2010) 55 56,1 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 3. Слабый

McLay et al. (2011) 56 57,1 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 3. Слабый 1. Сильный 

Cárdenas et al. (2012) 57 58 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 3. Слабый 3. Слабый

Difede et al. (2014) 58 59,1 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 

Rothbaum et al. (2014) 59 60,1 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 2. Умеренный

Reger et al. (2016) 60 61,1 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый

McLay et al. (2017) 61 62 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 2. Умеренный 3. Слабый 1. Сильный 

Beidel et al. (2017) 62 63,1 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 2. Умеренный 2. Умеренный 2. Умеренный

Beidel et al. (2017) 63 64 1. Сильный 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 
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Loucks et al. (2018) 64 65 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 3. Слабый 2. Умеренный 2. Умеренный

Pallavicini (2009) 65 66 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 

Gorini et al. (2010) 66 67 3. Слабый 1. Сильный 2. Умеренный 3. Слабый 1. Сильный 3. Слабый

Moldovan et al. (2014) 67 68 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 

Harris et al. (2002) 68 69 3. Слабый 2. Умеренный 3. Слабый 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 

Anderson et al. (2005) 69 70,1 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 

Grillon et al. (2006) 70 71 3. Слабый 2. Умеренный 3. Слабый 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 

Wallach et al. (2009) 71 72 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 2. Умеренный

Anderson et al. (2013) 72 73,1 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 

Robillard et al. (2010) 73 74 3. Слабый 1. Сильный 3. Слабый 3. Слабый 1. Сильный 3. Слабый

Kampmann et al. (2016) 74 75 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 

Bouchard et al. (2017) 75 76 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 

Stupar-Rutenfrans et al. 
(2017)

76 77 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 

Lindner et al. (2018) 77 78 1. Сильный 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 

Lima et al. (2018) 78 79 3. Слабый 2. Умеренный 3. Слабый 3. Слабый 2. Умеренный 3. Слабый

Shiban et al. (2016) 79 80 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 2. Умеренный 3. Слабый

Perpiñá et al. (1999) 80 81 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 2. Умеренный 1. Сильный 2. Умеренный

Riva et al. (2000) 81 82 2. Умеренный 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 2. Умеренный 3. Слабый

Riva et al. (2002) 82 83 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 2. Умеренный 2. Умеренный 3. Слабый

Riva et al. (2004) 83 84,1 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 3. Слабый

Marco et al. (2013) 84 85 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 2. Умеренный 1. Сильный 2. Умеренный

Cesa et al. (2013) 85 86 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 2. Умеренный 1. Сильный 2. Умеренный

Freeman et al. (2016) 86 87 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 1. Сильный 

Pot-Kolder et al. (2018) 87 88 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 

La Paglia et al. (2013) 88 89,1 3. Слабый 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 3. Слабый 3. Слабый

Bordnick et al. (2012) 89 90 2. Умеренный 1. Сильный 1. Сильный 3. Слабый 3. Слабый 1. Сильный 

Pericot-Valverde et al. 
(2014)

90 91 2. Умеренный 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 3. Слабый 3. Слабый

Pericot-Valverde et al. 
(2015)

91 92 2. Умеренный 2. Умеренный 1. Сильный 3. Слабый 1. Сильный 3. Слабый

Chirită et al. (2006) 92 93 3. Слабый 2. Умеренный 2. Умеренный 3. Слабый 1. Сильный 3. Слабый
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